
Gode råd

- til dig, hvis patient 
får prøvesvar digitalt

1. Forbered din patient på, at der kommer 
prøvesvar digitalt, og fortæl, at det kun er et 
tilbud.

2. Fortæl, hvordan patienten ellers får svar.
3. Del de gode råd til patienter, der vil læse 

prøvesvar digitalt.
4. Forbered din patient på relevante scenarier:

• Fx: Blodprøvesvar uden for normalområdet 
betyder ikke nødvendigvis, at der er noget 
galt.

• Fx: Hvis prøvesvaret anbefaler ekstra 
undersøgelse, betyder det ikke 
nødvendigvis, at der er noget galt.

5. Aftal, hvornår patienten kan stille eventuelle 
spørgsmål til prøvesvaret.

6. Forbered dig på, at patienten måske har læst sit 
prøvesvar digitalt inden sit møde med dig. 
Overvej, hvordan du vil undersøge prøvesvaret 
med patienten.
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