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Erfaringsbaseret viden...

e

Taet koblet til hverdagsvirkeligheden
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I Nye rammer — nye arbejdsforhold

VIDEN - FAERDIGHEDER - KOMPETENCER
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De fysiske rammer

"We shape our buildings;
thereafter, our buildings

shape us.”

Winston Churchill
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» Inspirerer og pavirker

» Adfaerdsregulerer

» Skaber trivsel (eller mistrivsel)
» Pavirker interaktion

» Brander os som fag og arbejdsplads
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I Mere tid sammen med patienterne

August 2020

NOTAT
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Grundlag for fremtidens arbejdsgange J
ved Sygehus Sgnderjylland

“I takt med udviklingen i sundhedsvaesenet og investeringen i nye

fysiske rammer er der behov for at skabe nye og tilpassede
arbejdsgange for klinikkere i de nye bygninger”

Ensengsstuen bruges til:

Forberedelse
Samtale
Undersggelse

Pleje og behandling
Observation
Dokumentation
Rehabilitering

Grundlag for arbejdsgange ved Sygehus Sgnderjylland
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Patientinddragelse:

Velinformeret

Frined til at vaelge
Deltagende i dokumentation
Indsamling af data

Samtale undervejs

Tidstro dokumentation:

Teet pa datakilden

Udfares af datamodtager
Overdrages ikke til andre
Kort, praecis og tilstraekkelig
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I Teknologien flytter ind til patienten

TOKS-udstyr
— : TV skaerm til billedvisning mv.

Fastmonteret PC
med TGK

Sensor-monitorering
fx til sengeflygtige
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Ensengsstuen - et rum med muligheder

1. Undersggelse og behandling kan ske pa stuen

2. Patientinformation og undervisning kan ske pa stuen it iUNN‘EDS\',{SENf
3. Skeermvisning af svar, billeder, treeningsprogrammer mm. S EHOPERT | AY VIERE
4. Tavshedspligten kan overholdes mgzm&: R
5. Genoptraening kan forega pa stuen

6. Stuegang kan forega effektivt

7. Bedre fysisk plads omkring patienten

8. Dokumentation og patientregistreringer i IT-systemer

9. Mere ro pa gange og i feellesomraderne

10. Patienterne og personale forstyrres mindre

11. Bedre sgvnkvalitet for patienten

12. Nye muligheder for pargrendeinddragelse

13. Sterre rummelighed i forhold til forskellige kulturer

14. Mulighed for fleksibel besggstid

15. Starre naerveer

16. Bedre kommunikation om sveere problemstillinger

Sygehus Larings- og
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I Dokumentation sammen med patienten

» Forbedret patientinddragelse
> Forbedret arbejdsmiljo
» Forbedret dokumentation

> Forbedret patientsikkerhed
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Laering med kroppen forrest
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_ OMVERDEN

Hjerne- og Kognitionsforsker Kjeld Fredens
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Voksdugstraening med LEGO

Plantegningsgvelser

Case-arbejde
Forestille sig ny praksis

Tekniske og kliniske koncepter

Udfordringer >< muligheder
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LERPGS - 05 FORSKMNNGSHUSET

PATIENT-/PAR@RENDEINDDRAGELSE

I Voksdugscases

Du skal afholde en samtale med patient og parerende.

. Vis pa voksdugen hvordan du vil organisere samtalen

«  Droft hvad | forstar ved patient— og parsrendeinddragel-
se

AST13AOVLAGIN MSNIMAIW ST ISONASHON
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I Gamification

« Kropslig leering

« Detaljeorientering
- Skattejagt

- Afprgvning

« Beredskab
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Situationskort

Du skal pa toilettet.

Find naarmeste personaletoilet.

Sygehus Leerings- og . \
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I In situ Simulation

- Tveerfaglighed

- Kritiske forhold

- Nye arbejdsgange =
' ,_"..‘('/
- Beslutninger (|

- Erfaringsgrundlag

- Beredskab
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Cases

Sygehus

Senderjylland Forskninqshuset\) i

STUEGANG

Gennemfar en stuegangssituation hos patienten pé
stuen.

Ordiner blodpraver der skal "tages nu”.

Larings-og
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I Vedligeholdelse 30-60-90-365

- Simulationstraening

« Voksdugstraening

- Fastholde/udvikle gode vaner

+ Opbygge erfaringer

- Modvirke tilbagefald

* Traene nyansatte

Larings-og
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Patientneer tidstro dokumentation Patientnaer tidstro dokumentation i disse

anbefales saerligt i disse situationer situationer, kreever ekstra overvejelse

« Forberedelse af fagspecifik intervention Nattevagt (af hensyn til patientens sgvn)

« Dataindsamling Delirgse patienter

+ Indleeggelsessamtale Seerlige tilfeelde
« Stuegang

- Pargrendesamtale

« Kommunikation med primaer sektor

» Udskrivelsessamtale

» Akutte tilstande

- Patienter med seerligt overvagningsbehov

 Nyuddannede og nyansatte medarbejdere;
journalen som stgtteredskab
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Barrierer for arbejdet pa

Kommunikation

Professionel
fremtraeden

Naervaer og it-udstyr

Videregivelse af
informationer
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Laering og
uddannelse

Yngre laegers
laeringsmilja

Studerende og
elever i afdelingen

Opleering af
nyansatte

Interkollegialt
laeringsmilj@

ensengsstuen

Kvalitet i

Arbejdsmiljo patientforigb

Koordinering af

Arbejdsro opgaver

Tveerfagligt

rivsel samarbejde

Tveerfagligt Observation af
samarbejde patienten
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Your Flan
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Lene Gram

Udviklingskonsulent

Leerings- og Forskningshuset
Sygehus Sgnderjylland

Lene.gram@rsyd.dk

Tag gerne kontakt safremt I gnsker
yderligere information, eller adgang
til treeningsmateriale mm.




